
✿恵愛産後ケアハウス 持ち物と備品✿ 
 

-持ってくる物- 

 

 

-お部屋の備品- 

 

 

-院内で購入できる物- 

 

母子手帳  健康保険証 

部屋着・下着などの衣類 

歯ブラシなどの洗面用具 

生理用品 

母乳パット 

ガーゼハンカチ 

哺乳瓶、オムツ、お尻拭き、粉ミルクなどの赤ちゃん用品 

（院内仕様の物でよろしければ、オムツ・粉ミルクは不要です） 

【お母様の物】 

フェイスタオル､ハンドタオル､バスタオル 

湯沸かしポット 

ティーセット（カップ､お茶のティーパック） 

食器乾燥機 

ボックスティッシュ 

手指消毒液 

スリッパ 

 

【赤ちゃんの物】                                  ＜お部屋の写真＞ 

哺乳瓶消毒セット（ミルトン タブレットタイプ） 

授乳クッション 

ハーモニー手動搾乳機セット 

哺乳瓶（ピジョン母乳実感・メデラカーム） 

ニップルシールド・乳頭保護器 

乳頭保護クリーム・ベビースキンケア用品 

骨盤ベルト・腹巻 

 

※詳細はお問い合わせください 


